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b zghﬂﬂh warna aura ter-
scbut bermakna seperti itu? Bisa
saja penelitian dilakukan de-
ngan mengecek aura banyak
orang dengan jenis karakter dan
sifataya. Orang dengan memi-
Jiki aura tertentu dikumpulkan
dalam satu kelompok dan orang
ya warna lainnya yang
g&r—.ﬁvﬁ_rg dalam
satu kelompok. Orang dengan
wamna aura yang sama kemu-
dian dilihat sifat dan perilaku-
nya dalam kehidupan sehari-ha-
. Jika orang dengan aura yang
sama kemudian memiliki sifat
arakier yang scjenis, maka
, warna aura itu me-
. seperti yang men-
adi sifat dan karakter itu. Se-
@m-. AINYa mengapa warna
wura kuning memiliki makna
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dirinya dengan menyebut memi-
liki sifat imt dan 1tu sementara
yang sebenarnya tidak dia ke-
tahui. Mercka sering bingung
dan tidak menemukan siapa
scbenarnva dininya. Atas dasar
ini, mengenal aura akan sangat
membantu seseorang di dalam
mengenal sifat dan karakternya.
Aura mampu menggambarkan
sifat orang menjadi lebih jujur.
Warna ini adalah radias: dan
sifat dan karakter itu sendir.
Antara karakter dan sinarnya
tidaklah mungkin saling ber-
musuhan. Oleh karena itu untuk
melihat siapa diri sendiri,
pancaran aura dapat menun-
jukkannya.

Bagaimana caranya melihat
aura? Pertama, mengerti dengan
benar aura itu apa. Definisi
mesti diketahui dengan jelas.
Aura dipandang sebagai sesuatu
vang terbuat dari getaran-ge-
taran elektro-fotonik yang ter-
buat untuk merespon sebuah
bentuk rangsangan eksternal.
Kunci mengenai aura adalah ia
mengandung informasi menge-
nal esensi sescorang alau sesu-
atu yang dikelilinginya. Level
aura juga harus dipahami, se-
perti level fisik, kemudian se-
cara berturut-turut level eterik,
vital, astral, mental rendah,
mental tinggi, dan level spiri-
tual. Mensyukuri manfaat me-
lihat aura juga ﬁﬁaﬁ agar
sescorang benar- paham

tentang aura. Belajar melihat

aura orang lam bisa memberi

tahu banyak mengenai orang
tersebut dan karakternya. Mem-
pelajari warna aura dan maksud-
nya juga sangat penting. Arti-
nya, wama aura memiliki mak-
sud atau makna tertentu sebagai-
mana vang dijelaskan b atas.
Kedua, hal yang dilakukan
untuk bisa melihat aura adalah
dengan membersihkan aura sen-
diri terlebih dahulu, vakni
mengetahui kapan waktunya
untuk membersihkan aura, tek-
nik membersihkannya, dan cara
melindungi aura. Ketiga dan ter-
akhir adalah baru latihan me-
lihat aura. Yang paling awal di
dalam latihan melihat aura ada-
lah dengan merasakan. Artinya
lebih memperhatikan bagai-
mana perasaan diri sendin de-
ngan kchadiran orang lain.
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