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Mengasah “taring’

desa kala patra

» Wartam Talkshow : desa, kala, patra ‘disimpang tiga’
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—uns_:m: dalam
mengatakan bah-
yang dicapai berhu-
Ean intensitasnya.
utkan dalam teks di
iga kategori yang
am praktik yoga dari

Orang yang

berarti ia yang
sepertiga dari

a yang dicapai dari
i masih bersifat
orang ini telah

n. Pikirannya

dengan dekat dengan orang ini.
Inilah mungkin yang dirasakan
oleh banyak orang dewasa ini
yang sibuk dan stress. ketika
berkesempatan bertemu dengan
seorang Sannyasin, atau seolah
Lama, seorang Yogi. seorang
Swami, tiba-tiba merasa semua
ketegangan pikirannya hilang
dan dirasuk: keheningan yang
dalam.

Namun, hal itu pun belum
final. Diperlukan usaha lagi
mnE..ww-r uﬁws. adhimatra,

rasakan tidak hanya sedang
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